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Arbeitsblatt 6

Bewahrte Starteinstellungen (mg/dl und mmol/l)

Spectrum

C(GM-Profi, gut (GM-Neuling, Schwangere, Hypoglykamie- Beim Sport
eingestellt viele Folgeerkran- wahrnehmungs-
Schwankungen kungen etc. storung

Niedrig-Alarm mg/dl 80 80 70 100 120

mmol/| 44 4,4 39 56 6,7
Wiederholungsintervall (Min.) 15-20 15-20 15-20 15-20 15-20
Vor-Alarm tief 30 Minuten/ 30 Minuten/ 30 Minuten/ 30 Minuten/ 30 Minuten/
in Minuten/Empfindlichkeit hoch hoch * hoch hoch hoch
Anderungsraten-Alarm mg/dl/min 2 2* 2 2 2

mmol/I/min on 011* 0,1 01 0,11
Hoch-Alarm mg/dl 160-180 180-220 * 140 220 250 %

mmol/I 8,9-10 10-12,2 % 78 12,2 14,0
Wiederholungsintervall (Min.) 120 120-180 90-120 180 120 *
Vor-Alarm hoch 10 Minuten/ 10 Minuten/ 20 Minuten/ 0-10 Minuten/ aus
in Minuten/Empfindlichkeit gering gering * gering gering
Anderungsraten-Alarm mg/dl/min 3 3* 3 3 aus
hoch mmol/l/min 0,17 017* 0,17 0,17

* = oder aus



